
　　　　

2024 年 12 月 6 日

9 時 30 分から 18 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

家族支援

・連絡帳や送迎時を通して家庭の様子、困りごとなどを聴く
・必要に応じて生活などの支援について家庭と情報共有を行う
・関係機関との連携による家庭の支援を行う　
・きょうだいへの相談援助などの支援を行う

移行支援 ・ライフステージの切り替えに合わせた切れ目のない支援を行う

支　援　内　容

○子どもが健康的で安全な生活が送れるように支援を行う
・子どもの心身の健康を育てる
・遊びなど日常的な活動の中で基本的生活スキルを身につける

○身体を使った活動や感覚の発達について支援を行う
・体の動かし方、力加減の理解を深める
・感覚の過敏さや感覚鈍麻を理解し、安心して過ごせる環境を設定していく

本
人
支
援

事業所名
社会福祉法人　北信福祉会
放課後等デイサービス宙・のぞみ

作成日支援プログラム

・季節の行事
・近隣施設、公園へのお出かけ
・食育プログラム
・避難訓練

主な行事等

法人（事業所）理念 『一人ひとりの個性、人格を大切にし、共に生きる喜びを分かちあいます』

○認知の特性について理解し、一人ひとりに合った支援を行う
・物事の善し悪しの理解を深める
・「分かる」「できる」の経験を積み重ね、場面に合った適切な行動につなげる

○言語の発達とコミュニケーション能力を高める
・非言語的コミュニケーションにより他者に自己の意志を伝える練習をし、伝わった時の喜びを味わう
・言語を用いて自分の意図を伝えたり、他者の意図を理解したりする力を育むための支援を行う

○人とのかかわりや集団の中での社会的ルールを身につける
・遊びや活動を通して、信頼関係を築く
・集団参加において、感情のコントロールなど社会⽣活に適応するために必要なスキルの獲得を⽀援する

支援方針

・個別や小集団の中で人とのかかわり方を身に付けられるよう一緒に考え、本人に分かりやすく伝えていく
・発達や特性に合った支援を受けることにより不安を解消し、学校生活や家庭・地域生活を安定して送れるよう支援する
・関係機関との連携を強化し、本人と家族の意向に沿った支援を行う
・視覚提示を基本とした支援を行う

営業時間 送迎実施の有無

地域支援・地域連携
・学校や行政、その他関係機関との連携
・他事業所との情報交換
・社会資源の活用

職員の質の向上

・救命救急講習会（心肺蘇生、AED、軌道異物除去法等）
・虐待身体拘束防止委員会、権利擁護研修会
・BCP（感染症、災害）研修　
・法人の内部研修　
・専門的知識習得のための外部研修


